
１．保育士等キャリアアップ研修について
厚生労働省雇用均等・児童家庭局保育課長通知「保育士等キャリアアップ研修の実施について（平成29年
４月１日付け雇児保発0401第１号）（令和５年３月30日付け一部改正 子保発0330第１号）」に基づき、保育現
場におけるリーダー的職員の育成に必要な専門性の向上を図るための研修を実施します。

２．研修分野
【令和７年度前期】（令和７年６月～令和７年９月）
①乳児保育
②幼児教育
③保護者支援・子育て支援
【令和７年度後期】（令和７年９月～令和８年１月）
④食育・アレルギー対応
⑤保健衛生・安全対策
⑥マネジメント

３．受講対象
次の条件にあてはまる方
（１） 川崎市内に設置されている認可保育所、幼保連携型認定こども園、地域型保育事業に勤務する方。
（２） ２．の各専門分野においてリーダー的な役割の者（副主任保育士、専門リーダー、職務分野別

リーダー）、または担うことが見込まれる方（主に処遇改善等加算Ⅱの対象となる者）。
（３） ⑥マネジメントにおいては、（２）の分野におけるリーダー的な役割を担う者としての経験があり、主任

保育士の下でミドルリーダーの役割を担う方、または該当役割を担うことが見込まれる方。

４．受講方法

対面、あるいはオンライン(Zoom)での受講となります。

詳細は、１１．研修カリキュラムをご参照ください。

※ 今年度より、対面とオンラインのハイブリッド研修は行いません。

５．研修費用

受講料・テキスト代　：　無料

６．キャリアアップ研修説明会
今年度より、キャリアアップ研修受講者向けにオンライン説明会を行います。
キャリアアップ研修受講者は説明会に参加してください。または、施設で代表者にご出席いただき、施設で
情報を共有していただいても結構です。
【令和７年度前期受講者向け説明会】
令和７年６月18日（水）13:30～　　※1時間程度
【令和７年度後期受講者向け説明会】
令和７年９月10日（水）13:30～　　※1時間程度

７．申込期間・申込方法

７．１ 申込期間<前期・後期>

令和７年５月29日(木)15:00～令和７年６月９日(月)15:00
※ 申込期間外の申込は無効となります。
※ 申込期間の終了までに定員上限に達しなかった場合、追加募集を行うことがあります。

７．２ 定員
各分野　６０名

一般財団法人 川崎市保育会

保育士等キャリアアップ研修

受講のご案内

令和７年度前期・後期実施分
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７．２ 申込方法

１１．研修カリキュラム　を参考に、下記URL、またはQRコードから申込みを行ってください。

https://forms.gle/wJ2qvuMdiNKenPrZA
※ 他の方法（メール、電話等）での申込みは無効です。
※ 施設長または施設の研修担当者からお申込みください。

個人からはお申込みいただけません。
※ 受講者1人毎にひとつの分野の申込みを行ってください。
※ 施設毎の受講人数に上限はありません。何人でもお申込みいただけます。
※ 同じ受講者の申込分野数の上限はありません。１人の受講者につき６分野までお申込みいただ

けます。
※ 登録するメールアドレスは、施設のメールアドレスをご記入ください。
※ 申込多数の場合は、抽選で受講を決定します。
※ 申込内容に不備があった場合、申込みが無効となる場合があります。
※ 申込終了後、申込フォームの最初に記入したメールアドレス宛に申込内容が送付されます。

申込内容が送付されない場合は申込が完了していないので、再度お申込みください。
※ 受講決定後、受講者の変更はできません。
※ 取得済みのキャリアアップ研修修了証をよくご確認いただき、また、受講可能な日程かどうか十分

ご確認いただいた上でお申込みください。

７．３ 受講決定
※ 申込多数の場合、落選する場合があります。
※ 受講の可否は、施設で登録いただいたメールアドレス宛にご連絡します。

８．修了証
（１） 「保育士等キャリアアップ研修修了証」は、１分野１５時間の研修を全て受講した方に対し交付します。
（２） 修了証は施設毎にまとめて施設へ郵送します。

９．研修方法・日時・会場等
（１） 研修内容・日時・会場等については、１１．研修カリキュラムをご確認ください。
（２） 講義、レポート提出、及び、講師の指定する内容(グループワーク、演習等)の研修となります。

※ 各研修1コマ終了毎にレポート提出があります。
※ オンライン受講は、Web会議ツールのZoomを使用します。
※ 講師の指定する内容(グループワーク、演習等)については講師の指示に従ってください。
※ 1回3時間の研修の前後に、研修を受講する上での注意やレポート等についての連絡を行うことが

あります。

10．受講上の注意
（１） 天候不良、交通網混乱等の発生により、研修を中止又は延期することがあります。

中止又は延期を決定した場合は、川崎市保育会ホームページに情報を掲載します。

川崎市保育会ホームページ https://hoikukai.com/
（２） 欠席・遅刻・補講について

・ １分野１５時間の受講が必須ですので、原則として以下の場合は修了と認められません。
* １回でも欠席した場合

感染症等の体調不良による欠席も含みます。欠席以降の研修を受講することができません。
体調管理には十分お気を付けください。

* ５分以上の途中退席(オンライン受講時は、通信に応答できない状態、画面に受講者の顔が映って
いない状態も含む)があった場合、その回の出席は認められず、次回以降の研修を受講すること
ができません。

・ 遅刻があった場合、その回は出席と認められず、次回以降の研修を受講することができません。
対面受講時・オンライン受講時開始に５分前までに着席(ZoomMeetingsに入室)してください。

・ 補講の開催予定はありません。
（３） 研修日当日に電話、メール等でお問い合わせいただいても対応できません。
（４） レポートの提出について

・ １１．研修カリキュラム　に記載の研修時間には、レポートの記入時間は含まれません。
・ レポートの提出がない場合（締切に間に合わなかった場合も含む）、その回は出席と認められず、次回

以降の研修を受講することができません。
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（５） オンライン受講について
・ 受講者の所属施設長、または、研修担当者は、責任をもって受講者にオンライン受講をさせてください。

受講者の受講状況によっては、研修時間中に所属施設へ電話連絡します。
・ 所属施設長、または、研修担当者は、受講者のオンライン受講の環境(PC等やインターネット環境、

および、研修に集中できる環境）が整った場所で受講させてください。
・ オンライン受講に必要な機材、費用(注１)等については受講者所属施設または受講者が準備してく

ださい。
注１： PC等(カメラ機能付き、無い場合はWebカメラを別途準備)、ヘッドセット等(音声を聞き、発言で

きる機能を持っていること)、通信費、資料の印刷費等
・ 受講者は、Zoomの機能(注２)を使って研修を受講できるよう、PC等を操作できるようにしてください。

注２： 画面共有、ミュート、チャット、ブレイクアウトルーム等

【お問い合わせ先】

一般財団法人 川崎市保育会 事務局 仲野紀子

TEL：044-333-0505 e-mail：kenshu@hoikukai.com

3



１１．研修カリキュラム

１１－１　前期

No. 研修名 講師 開催日程 会場

No. 研修名 講師 開催日程 会場

No. 研修名 講師 開催日程 会場

4 虐待予防
文教大学

二宮 祐子 先生

令和7年9月1日(月）
8:45-12:00

※8:45-9:00は注意事項等の連絡を行います。

かわさき保育会館

5
関係機関との連携
地域資源の活用

文教大学
二宮 祐子 先生

令和7年9月1日(月）
13:00-16:00

かわさき保育会館

2 地域における子育て支援
和泉短期大学

吉田　久仁子　先生

令和7年7月29日(火）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

zoom

3
保護者に対する

相談援助
のえるカウンセリングオフィス

尾曽 亮彦 先生
令和7年7月31日(木）

12:45-16:00
※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

zoom

③保護者支援・子育て支援
＊保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～５の研修をすべて受講する必要があります。

1
保護者支援

子育て支援の意義
田園調布学園大学

内藤 知美 先生

令和7年7月11日(金）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

zoom

4
幼児教育の指導計画

記録及び評価
鎌倉女子大学
小泉 裕子 先生

令和7年9月9日(火）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

かわさき保育会館

5 小学校との接続
鎌倉女子大学
武山 朋子 先生

令和7年9月11日(木）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

zoom

2 幼児教育の環境
鎌倉女子大学
幸喜　健 先生

令和7年7月9日(水）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

zoom

3
幼児の発達に応じた

保育内容
鎌倉女子大学
上田 陽子 先生

令和7年7月25日(金）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

zoom

②幼児教育
＊保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～５の研修をすべて受講する必要があります。

1 幼児教育の意義
鎌倉女子大学
小泉 裕子 先生

令和7年6月20日(金）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

zoom

4 乳児への適切な関わり
鎌倉女子大学
寳川 雅子 先生

令和7年7月22日(火）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

zoom

5
乳児保育の指導計画、

記録および評価
鎌倉女子大学
寳川 雅子 先生

令和7年9月5日(金）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

かわさき保育会館

2
乳児の発達に応じた

保育内容
東京家政学院大学

和田 美香 先生

令和7年7月14日(月）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

zoom

3 乳児保育の環境
和泉短期大学
星 早織 先生

令和7年7月18日(金）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

zoom

①乳児保育
＊保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～５の研修をすべて受講する必要があります。

1 乳児保育の意義
東京家政大学
細井 香 先生

令和7年7月10日(木）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

zoom
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１１－２　後期

No. 研修名 講師 開催日程 会場

No. 研修名 講師 開催日程 会場

No. 研修名 講師 開催日程 会場

1 アレルギー疾患の理解
なかむらこどもクリニック

中村 俊紀 先生

令和7年11月6日(木）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

2 栄養に関する基礎知識
華学園栄養専門学校

太田 百合子 先生
zoom

令和7年11月10日(月）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

zoom
令和7年12月11日(木）

12:45-16:00
※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

3
保育所における
アレルギー対応

ガイドライン

なかむらこどもクリニック
中村 俊紀 先生

令和7年12月4日(木)
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

5
保育所における食事の

提供ガイドライン
文教大学

渡邊 美樹 先生

令和8年1月16日(金)
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

4 食育計画の作成と活用
相模女子大学
堤 ちはる 先生

1
保育所における

感染症対策ガイドライン

川崎市健康安全研究所
参与

岡部 信彦 先生
川崎市総合自治会館

令和7年10月8日(水）
13:45-17:00

※13:45-14:00は注意事項等の連絡を行います。

令和7年10月22日(水）
13:45-17:00

※13:45-14:00は注意事項等の連絡を行います。

2 保健計画の作成と活用
鎌倉女子大学
白子純子 先生

令和7年10月15日(水）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

川崎市健康安全研究所
参与

岡部 信彦 先生
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5
事故防止および
健康安全管理

Safe Kids Japan
大野 美喜子 先生

令和8年1月28日(水）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

リーダーシップ
洗足こども短期大学

加藤 翼 先生

令和7年10月3日(金）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

zoom

zoom

5 人材育成
東京立正短期大学

鈴木 健史 先生
かわさき保育会館

令和7年12月15日(月）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

3 組織目標の設定
大妻女子大学
坂田 哲人 先生

令和7年10月28日(火）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

1 マネジメントの理解
大妻女子大学
坂田 哲人 先生

令和7年9月16日(火）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。
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④食育・アレルギー対応
＊保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～５の研修をすべて受講する必要があります。

⑤保健衛生・安全対策
＊保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～５の研修をすべて受講する必要があります。

⑥マネジメント
＊保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～５の研修をすべて受講する必要があります。

zoom

かわさき保育会館

zoom

zoom

zoom

zoom

4
教育・保育施設等における

事故防止及び事故発生時の
対応のためのガイドライン

川崎市保育会
雨宮 文明 先生

令和8年1月19日(月）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

3

保育の場において
血液を介して感染する
病気を防止するための

ガイドライン

川崎市総合自治会館

zoom

働きやすい環境づくり
洗足こども短期大学

加藤 翼 先生

令和7年12月5日(金）
12:45-16:00

※12:45-13:00は注意事項等の連絡を行います。

zoom
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